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Une aventure humaine aux confins de l’Himalaya… 

Au cours de cette expédition accompagné par l’un de nos Travel Designer expert de la 
région, nous vous proposons de partir à la rencontre d’un des félins les plus rares et les plus 
élusifs du monde : la panthère des Neiges ! Si le but ultime reste le face à face avec cet 
animal majestueux, son observation aléatoire et les conditions extrêmes de l’expédition en 
font d’avantage une aventure humaine qu’un safari animalier à proprement parlé. C’est 
pourquoi, nous allions à cette aventure : la découverte de la vallée de Leh, avec la visite des 
monastères emblématiques du Ladakh ; une escapade à pied sur la rivière Zanskar, pour un 
aperçu du célèbre Chadar Trek ; ainsi que des rencontres chaleureuses contrastant avec la 
région, particulièrement inhospitalière en plein hiver.  

Les haut sommets himalayens du Ladakh, à l’extrême nord de l’Inde, abritent entre 200 et 600 
panthères des Neiges réparties sur un territoire extrêmement vaste et situé entre 3’500 et 5’500 
mètres d’altitude. Notre expédition à la recherche des panthères se déroulera au coeur de 
l’immense Parc National d’Hémis, créé en 1981 et couvrant une superficie de 3’350 km2. Il 
abrite aujourd’hui la plus grande densité de ces félins en zone protégée au monde. Il faut 
compter trois heures de marche pour rejoindre notre camp de base : le petit village de 
Rumbak, culminant à une altitude de 4’200 mètres et abritant 250 habitants. Nous y 
séjournerons trois nuits afin de consacrer deux journées pleines à l’observation de la faune 
locale et, avec un brin de chance, d’une panthère des Neiges. Comme pour toute expédition, la 
patience sera la clé des meilleures observations animalières et nous faisons confiance à nos 
guides pour pister ce félin capricieux. Toutefois, la régions abrite un grand nombre d’autres 
espèces à observer : lynx, grand bharal, loup, renard roux, pika, aigle royal ou encore gypaète 
barbu. Alors, prêt pour l’aventure ? 

Il s’agit d’une expédition difficile qui nécessite une bonne forme physique et 
mentale ainsi que de la résistance à l’effort et au froid.
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Samedi 02 février 2019 
Accueil à l’aéroport international New Delhi et, selon l’heure d’arrivée, 
transfert immédiat pour le terminal domestique. 

Dimanche 03 février 2019  
Enregistrement, puis vol interne à destination du Ladakh (GoAir 9h15). 
Arrivée à Leh (3’500m), capitale du Ladakh, au coeur du Petit Tibet 
Indien. Accueil puis transfert à l’hôtel. Journée libre pour se reposer et 
s’acclimater à l’altitude. En fin de journée petite balade dans la ville 
pour découvrir le bazar et le Shanti stupa.  Nuit à Leh à l’hôtel Singge 
Palace 3* ou The Grand Dragon 4* (en supplément).  

Lundi 04 février 2019  
Journée d’excursion dans la vallée de l’Indus. Nous commencerons 
par le palais et le monastère de Shey (3’415m), ancienne résidence 
d’été du roi du Ladakh depuis 1655. Situé au sommet d’une colline, le 
monastère abrite une statue en bronze du Bouddha, haute de deux 
étages et recouverte d’or. Notre prochaine étape sera le monastère de 
Thiksey (3’600m). Ressemblant fortement au palais du Potala à Lhassa, 
au Tibet voisin, ses origines remontes au milieu du 15e siècle. Il offre 
une vue imprenable sur la vallée de l’Indus et la chaîne du Stok Kangri 
(6’153m). Plusieurs salles sont remplies de peintures, de thangkas et 
de statues. L’une d’elle, la plus grande du Ladakh, mesure près de 15m 
de hauteur et représente Maitreya, le Bouddha du Futur. Continuation 
jusqu’au monastère d’Hemis (3’510m), le plus important du Ladakh. 
Fondé en 1630, il abrite entre autre une superbe statue du Guru 
Padmasambhava, à l’origine du bouddhisme tantrique tibétain. Retour 
et nuit à Leh.                                                                  
                                            Monastère de Thiksey, Vallée de Leh, Ladakh, Inde >
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Mardi 05 février 2019 
Petit déjeuner matinal puis route à destination de Zingchen (3’402m), 
point d’entrée des treks dans la vallée de Markha. 2 à 3h de marche 
sont nécessaires pour rejoindre à pied le petit village de Rumbak 
(4’200m). Installation chez l’habitant avant de partir pour une première 
marche à la recherche de la panthère des Neiges et du reste de la 
faune locale. Retour et nuit à Rumbak. 

Mercredi 06 & Jeudi 07 février 2019 
Deux jours de randonnées consacrées à l’observation de la faune 
sauvage du parc national d’Hemis et à la recherche des félins. Nuit à 
Rumbak. 

Vendredi 08 février 2019 
Retour à Zingchen à pied puis route pour le village de Nimmu 
(3’140m) à la confluence de l’Indus et de la rivière Zanskar. Gelée en 
hiver, cette dernière sert de décor au célèbre Chadar Trek. Nous 
emprunterons cette rivière figée dans le froid pour une demi-journée 
d’expérience de ce fameux chemin avant de revenir sur Leh par la 
route en 2-3 h. Nuit à Leh. 

Samedi 09 février 2019 
Transfert à l’aéroport domestique de Leh, enregistrement, puis vol 
interne à destination de New Delhi. Accueil et transfert à l’hôtel Atrio 
3* ou Ashok Country Resort 3*, proche de l’aéroport. Fin de journée 
libre jusqu’au départ pour l’aéroport international. 

Dimanche 10 février 2019  
Enregistrement, puis vol international retour. Arrivée le jour même.
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LEH - Singge Palace 3* 
Hébergement de classe moyenne, le Singge Palace est idéalement situé au coeur 
de la capitale du Ladakh. Les 42 chambres de l’établissement sont spacieuses et 
bien équipées avec TV et bouilloire pour le thé ou le café. Les salles de bain 
comprennent une douche et des produits de toilette aux plantes. C’est le point 
de départ idéal pour partir à la découverte de la vallée et de ses trèsors.
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DELHI - Atrio 3* (ou similaire) 
Situé à quelques minutes seulement de l’aéroport international de New Delhi, 
l’hôtel Atrio du groupe JüSTa est un hébergement de classe moyenne, idéal pour 
un « day-use » avant le départ. Les 37 chambres confortables permettent de se 
reposer et de se rafraîchir entre deux vols. Il est également possible de dîner 
dans un des hôtels plus haut de gamme tout proche. 

LEH - The Grand Dragon 4* (en option) 
Un des hôtels emblématiques de la capitale du Petit Tibet indien, The Grand 
Dragon dispose d’une localisation parfaite au coeur de la ville et offre de 
superbes vues sur la vallée et la chaine du Stok Kangri. L’établissement est 
décorée selon les coutumes colorées locales. Les 82 chambres sont vastes et 
parfaitement aménagées, avec de très belles salles de bain.

DELHI - Roseate House 5* (en option) 
Petit bijou de design et d’architecture d’intérieur, le tout nouveau Roseate House 
situé dans le secteur d’Aerocity, à quelques minutes de l’aéroport international 
ravira les voyageurs les plus exigeants ! Les 216 chambres sont très belles et 
confortables aves des salles de bain luxueusement aménagées. On aime son 
superbe restaurant de spécialités indiennes, Khmer, et son cinéma grand luxe !



Au départ de PARIS avec Jet Airways 
9W 4952 02FEB PARIS CDG - NEW DELHI 10h20 23h15 02FEB 
9W 4951 10FEB NEW DELHI - PARIS CDG 01h05 05h55 10FEB 

Au départ de LYON avec Turkish Airlines 
TK 1808 01FEB LYON - ISTANBUL 11h50 16h55 01FEB 

TK 716 01FEB ISTANBUL - NEW DELHI 20h55 05h15 02FEB 
TK 717 10FEB NEW DELHI - ISTANBUL 06h55 11h30 

TK 1809 10FEB ISTANBUL - LYON 15h35 17h10 

Au départ de NICE avec Emirates 
EK 78 01FEB NICE - DUBAI 14h30 23h35 01FEB 

EK 510 02FEB DUBAI - NEW DELHI 04h20 08h55 02FEB 
EK 513 10FEB NEW DELHI - DUBAI 04h10 06h35 10FEB 

EK 77 10FEB DUBAI - NICE 08h20 12h35 10FEB 

Au départ de GENÈVE avec Etihad 
EY 52 02FEB GENÈVE - ABU DHABI 08h35 17h45 02FEB 

EY 218 02FEB ABU DHABI - NEW DELHI 21h55 02h45 03FEB 
EY 223 10FEB NEW DELHI - ABU DHABI 21h05 23h45 10FEB 

EY 51 11FEB ABU DHABI - GENÈVE 02h25 06h45 11FEB  

* Tarifs et horaires à titre indicatifs, selon disponibilité à la réservation.
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Inclus 
- Vols internationaux jusqu’à Delhi (DEL), 
- Accueil à l’arrivée à Delhi et accompagnement Looking for Charly, 
- Vols internes Delhi - Leh - Delhi en classe économique avec GoAir, 
(Franchise bagages de 15kg en soute et 7kg en cabine. 
Supplément bagages possible, sur demande), 
- Hébergement* au Ladakh en pension complète,  
- Hébergement* à Delhi avant départ (day-use), 
- Transferts et transport en véhicule privé avec chauffeur, 
- Guide culturel anglophone lors des visites au Ladakh, 
- Guide naturaliste anglophone au Ladakh lors de l’expédition, 
- Permis d’entrée dans le parc national d’Hemis (Wildlife fee), 
- Droits d’entrées dans les monastères au Ladakh,  
- Porteurs et aides lors des treks, 
- Demi-journée de marche sur la rivière Zanskar, 
- Assistance 24h/7j. 

Non-inclus 
- Hébergement éventuel à l’arrivée à New Delhi, 
- Équipement nécessaire à l’expédition (liste à la réservation), 
- Assurance annulation et rapatriement obligatoire,  
- Pourboire et dépenses personnelles. 
 
* Autres hébergements de charme 4* à Leh et Delhi sur demande.

Tarif à partir de EUR 2’920.- par personne en chambre double / twin. 
Tarif sur la base de 6 à 8 participants maximum. Départ garanti des 6 voyageurs. Tarif selon vols disponibles.  
Supplément chambre individuelle (hébergements hors option) : +EUR 340.- / personne. 
Option supplément 03 nuits à l’hôtel The Grand Dragon 4* à Leh : +EUR 270.- / personne en chambre double / twin. 
Option supplément 01 day-use à l’hôtel Roseate House 5* à Delhi : +EUR 50.- / Personne en chambre double / twin.

Grands Bharal
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Looking for Charly s’engage à verser EUR 50.- par participant à l’ONG Snow Leopard Conservancy  
pour vous permettre de parrainer officiellement une panthère des Neiges et de suivre son histoire.

Une ONG dédiée à la protection des panthères des Neiges 
Snow Leopard Conservancy a été créée pour lutter contre trois 
dangers principaux menaçant la survie de l’espèce à travers l’Asie : 
- La perte ou la fragmentation de leur habitat naturel, 
- Les représailles des éleveurs locaux, 
- Le braconnage pour la pharmacopée asiatique. 
Pour faire face à ces dangers, l’ONG met en place différents 
programmes de conservation et d’éducation : 
- Le suivi par radio émetteurs et cameras discrètes, le développement 

de projets locaux éco-touristiques, des assurances pour troupeaux… 
- La création de barrières innovantes anti-prédateurs pour protéger 

les troupeaux, 
- L’organisation du Snow Leopard Day et différents événements pour 

éduquer les populations locales, éleveurs et écoliers. 
Votre participation comprend le parrainage d’une panthère des 
Neiges. À ce titre, vous recevrez une peluche à l’effigie de votre 
protégée, un certificat officiel de parrainage, une photographie 
d’une panthère des Neiges à l’état sauvage ainsi que des 
informations relatives à l’ONG et aux différents programmes et 
actions menées par Snow Leopard Conservancy.  

Pour en savoir plus : www.snowleopardconservancy.org/india



S N O W  L E O PA R D  E X P E D I T I O N  |  É Q U I P E M E N T  &  P H OTO G R A P H I E

Équipement indispensable 
En février, la température en journée au 
Ladakh se situe entre -15°C et 0°C. La 
nuit, elle peut descendre jusqu’à -25°C.  

Il est demandé d’apporter avec soi : 
- De bonnes chaussures de randonnées, 
- Des chaussettes chaudes, 
- Une veste coupe-vent et imperméable, 
- Une veste chaude en duvet (Grand froid), 
- Une veste polaire  
- Des sous-vêtements thermiques,  
- Un bonnet en laine et des gants chauds, 
- Un pantalon de randonnée chaud, 
- Un sac de couchage avec capuche, 
- Un tapis de sol isolant thermique, 
- Un piolet* 
- Des lunettes de soleil, 
- Une lampe torche, 
- Un savon biodégradable, 
- Un baume à lèvres et une crème solaire, 
- Une trousse médicale de base… 

*Aucune connaissance en alpinisme n’est requise. 

Équipement recommandé 
- Des chaufferettes pour mains et pieds, 
- Une bouillotte pour la nuit, 
- Des jumelles, si souhaité… 

Photographie 
Ce séjour expédition ne s’adresse pas 
qu’aux photographes amateurs mais il 
permet à tous les passionnés de 
photographie de vivre une expérience 
hors du commun. 
Nous recommandons aux photographes  
de s’équiper de deux boitiers/objectifs 
dont un téléobjectif de 300mm au moins. 

Tout comme pour les cartes mémoires, un 
deuxième jeu de batteries ne sera 
certainement pas de trop. La recharge au 
village peut être compliquée. 
 
Comme lors de tout safari, le silence et la 
patience sont la clé des meilleures 
observations.

Village de Rumbak, parc national d’Hemis, Ladakh, Inde.



Quelle forme physique dois-je avoir ? 
Ce séjour est une expédition d’observation de la faune de montagne 
en hiver. Vous avez besoin d’un excellent niveau de santé, d’une très 
bonne forme physique et d’endurance pour cette aventure. 

Comment l'altitude va-t-elle m’affecter ? 
L'altitude affecte tout le monde différemment, nous ne pouvons donc 
pas vous dire exactement comment vous allez réagir. Cependant, 
nous pouvons vous dire qu’il est essentiel de s’acclimater à l’altitude 
avant de partir en trek et que les symptômes du mal des montagnes 
sont à surveiller et à ne pas prendre à la légère. Nous nous 
acclimaterons à l’altitude de Leh, située à 3’500 mètres. À cette 
altitude, vous pouvez vous attendre à trouver un effort physique plus 
fatiguant que d’habitude. 

Quel sera la météo au Ladakh ? 
Il va faire très froid ! Vous visitez l’une des chaînes de montagnes les 
plus hautes et les plus reculées du monde, où les conditions sont 
imprévisibles : la neige peut tomber à tout moment. Pendant la 
majeure partie de l'hiver, le soleil brille dans cette région, au nord de 
l'Himalaya, et à des altitudes comprises entre 3’700 et 4’500 mètres. 
Dans le parc national d'Hemis, nous nous attendons à un temps 
ensoleillé avec un vent froid possible à certains moments. 

 
< Bouddha Maitreya, monastère de Thiksey, Ladakh, Inde.
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La Panthère des neiges 

La Panthère des neiges (Panthera uncia), aussi appelée Léopard des 
neiges, Once ou Irbis, est un félin de la sous-famille des Panthérinés. Elle 
fait à présent partie du genre Panthera. C'est un félin de taille moyenne 
avec des pattes courtes, des pieds larges et une longue queue qui 
représente quasiment la moitié de la longueur totale. La face, large et 
ronde, possède des oreilles courtes et arrondies. La robe est de couleur 
gris pâle à gris jaune constellée de taches pleines et de rosettes. 

La Panthère des neiges chasse principalement des ongulés, notamment 
le Grand bharal, mais aussi des petits mammifères et des oiseaux. Les 
végétaux forment une part importante de son régime alimentaire pour un 
félin. Elle occupe de vastes territoires dont elle parcourt des zones 
restreintes durant sept à dix jours avant de se déplacer vers une autre 
zone. C'est l'un des rares félins à présenter un pic de naissances bien 
marqué, au mois de mai. Les portées, en moyenne de deux chatons, sont 
élevées par la mère jusqu'à environ 18 à 22 mois. 

La Panthère des neiges est fortement associée aux habitats de 
montagnes, avec une préférence pour les ravins escarpés et rocheux. On 
la rencontre dans les vallées des hautes montagnes d'Asie centrale, de 
Sibérie centrale et de l'Altaï, jusqu'à une altitude de 5  500 m. Elle est 
répertoriée sur la liste rouge de l'UICN comme faisant partie des « 
espèces vulnérables ». La population sauvage est estimée entre 4 500 et 
8 700  individus. Elle est encore braconnée pour sa fourrure ou ses os et 
tuée en représailles lorsqu'elle s'attaque aux animaux domestiques. Des 
associations de sauvegarde aident les bergers à construire des enclos 
protecteurs s'ils s'engagent à ne pas tuer les prédateurs. 

Source : Wikipédia
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 Gypaète Barbu

 Pika  

 Lynx



Accompagnement 
 

Ce programme exceptionnel vous est proposé par Looking for Charly 
et sera accompagné par Olivier Chambion, un de nos Travel Designer. 

Spécialiste de l’Asie et particulièrement du sous-continent indien, 
amoureux de l’Himalaya, Olivier a été, pendant près de dix ans, 

chef produits et créateur de voyages pour un tour opérateur suisse. 

Il vous propose aujourd’hui de l’accompagner aux confins du monde 
pour une aventure hors du temps, au coeur de grands espaces 

sauvages et encore préservés de notre planète. 

Informations & Réservation 
 

Olivier Chambion 
olivier@lookingforcharly.com 

+33 (0)6 11 83 82 17 
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